Szkota Podstawowa nr 4 w Legnicy
Archipelag Skarbéw

Uczniowie klas 7, 8 wzieli udziat w dwudniowych warsztatach w ramach programu profilaktycznego "Archipelag Skarbéw".

Podczas zajec przekazana zostata mtodziezy wiedza o mitosci, budowaniu relacji miedzy kobietg a mezczyzng opartych na
zaufaniu i szacunku. Mtodziez zapoznata sie z konkretnymi wskazdéwki jak radzi¢ sobie z trudnymi z punktu widzenia
psychologii rozwojowej obszarami: ze ztoScia i gniewem, zakochaniem (ktére jest piekne, ale bywa Slepe), Waznym
aspektem programu byt trening asertywnosci, w ktérym uczestnicy moga ¢wiczy¢ umiejetnosé przeciwstawiania sie
negatywnej presji réwiesnikéw.
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