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WAKACJE

Drodzy Rodzice, Drodzy Uczniowie,

Już za parę dni, za dni parę… :)

Nie bez przyczyny wybrałam dla Was właśnie tę fotografię, przedstawiającą walizkę. Ma ona z jednej strony być symbolem
zbliżających się wakacji, ale też symbolem podróży, a ja chciałabym Was zaprosić do podróży w głąb siebie.

Wakacje, czas wolny, to świetna przestrzeń na poznawanie siebie, przyglądanie się sobie, bycie zaciekawionym sobą. To
trochę tak jakby otworzyć walizkę i sprawdzać co  w niej jest :), przyjrzeć się zakamarkom walizki, kieszonkom, zakładkom.
Jakie skarby tam można znaleźć?

 

Zachęcam Was więc do eksplorowania, do zadawania pytań. Zamiast się wkurzać, obrażać, rzucać fochem, krzyczeć,
rozkazywać… zadawajcie sobie pytania:

- dlaczego?

- po co?

- czego teraz potrzebujesz?

- co jest dla ciebie ważne?

- co lubisz, a czego nie lubisz?

 

Cudownych wakacji :)


