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Rana zdrady

(]

Dzieh dobry w ten piekny poranek :)
Dzi$ chciatabym z Tobg porozmawia¢ o zdradzie. Jaka zdrada pojawita Ci sie od razu przed oczami? Nie, to nie o tej zdradzie.
Dzi$ o zdradzie w innym, szerszym kontekscie i wierze, ze Cie to zainteresuje, a moze... oburzy. To tez dobrze :)

Obiecujesz co$ swojemu dziecku i nie dotrzymujesz stowa?

Ciagle nie masz czasu dla swojego dziecka?

Moéwisz, ze zrobisz tak, a robisz inaczej?

Zrzucasz wine na swoje dziecko w kwestiach, gdzie to nie jego odpowiedzialnos¢?
Kiedy méwi nie stuchasz?

Kiedy pyta nie odpowiadasz?

| to s te zdrady. Powodujg mnéstwo matych i duzych ran. A poniewaz zycie w domu rodzinnym trwa dos¢ dtugo, wiec bywa
ze dzieci wchodzg
w doroste zycie mocno podziurawione.

To Ty, drogi Rodzicu, masz by¢ tym, co daje poczucie bezpieczenstwa dla Twojego dziecka.
A czy mozna czuc sie bezpiecznie emocjonalnie gdy ktos ciggle nie dotrzymuje obietnic?
Czy mozna czuc sie bezpiecznie, gdy ciggle ktos$ nie ma dla Ciebie czasu?

Czy mozna czuc sie bezpiecznie, gdy kto$ przerzuca wine na Ciebie?

Czy mozna czuc sie bezpiecznie , gdy méwisz i nie jeste$ stuchany/styszany?

Czy mozna czuc sie bezpiecznie, gdy Twoje pytania pozostajg bez odpowiedzi?

Zastanow sie, prosze.

Jesli odnajdujesz co$ z tego w swoim rodzicielstwie i masz poczucie winy, to nie tedy droga. Zobacz i zmieniaj!

Jesli nie odnajdujesz niczego z tego w swoim rodzicielstwie, to znaczy... Jak myslisz, co to znaczy? :)
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Dobrego dnia i odwaznych przemyslen :)
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