Szkota Podstawowa nr 4 w Legnicy

TO CZEGO NIE ZMIENIASZ - WYBIERASZ

(]

Czasami jest Ci Zle, czasami na co$ narzekasz, by¢ moze ztorzeczysz i wieszasz psy na czym popadnie. Czasami masz
problem i nie wiesz jak go rozwigzac. | nie ma w tym nic dziwnego. Kazdy czasami tak ma.

Pytanie jest jednak takie:

Jaka droge wybierasz?

Cos$ zmieniasz?

Czy wybierasz teoretycznie tatwiejszg droge?

Dlaczego teoretycznie? Bo zwykle nie prowadzi ona do jakich$ zmian, a jesli nawet to na kofAcu okazuje sie, ze nie o to Ci
chodzito, i ze w sumie nic sie nie zmienito. | znéw zaczynasz narzekac :)

Wiec, moze czas wakacji niech bedzie czasem zmian? Albo chocby refleks;ji?

Moze czas zaczac od siebie? Bo kiedy Ty sie zmienisz, to moze co$ wokét Ciebie tez sie zmieni. Bo kiedy Ty zmieniasz swoje
zachowanie, to co$ sie zmienia w zachowaniu otoczenia

| zeby wakacje byty czasem niezmarnowanym, to odpowiedz sobie na pytanie: co Cie boli? Ale nie noga, brzuch czy gtowa.
Co Cie boli w Twoim serduchu? | jak juz znajdziesz, to zastanéw sie dlaczego Cie to boli? | nie szukaj odpowiedzi w stylu, bo
ktos, bo cos, bo Swiat... Zobacz co w Tobie jest takiego, ze ten ktos, to cos i ten caty Swiat... A jak znajdziesz, to zmieniaj :)

A ja jade na tygodniowy maraton zmian. Bedzie sie dziato !!! Trzymajcie kciuki i do zobaczenia po wakacjach :)
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